Ensisijainen sdantomuutosesitys
VAIHTOEHTO A

TAMPEREEN KAUPUNKIKONSERNIN VAKUUTUSKASSAN

SAANNOT

Muutokset koskevat pykélid 8,14 ja 17

Voimassa 1.1.2027 alkaen



VAKUUTUSMAKSUT

NYKYINEN:
8§

Vakuutetun vakuutusmaksu on 0,5 prosenttia vakuutetun osakkaalta saamasta ennakkoperintélain
(1118/1996) alaisesta palkasta.

Osakkaan vakuutusmaksu on 0,125 prosenttia palveluksessaan oleville kassan vakuutetuille
maksetuista ennakkoperintilain (1118/1996) alaisista palkoista.

Vakuutusmaksu peritddn vakuutussuhteen alkamisesta lukien.

UUSI:
8§

Kassan vakuutetun vakuutusmaksu on 21,00 euroa kalenterikuukaudessa 1.1.2027 alkaen.
Vakuutetun vakuutusmaksu tarkistetaan vuosittain STM:n vahvistamalla palkkakertoimella.
Vakuutusmaksu peritddn vakuutussuhteen alkamisesta lukien tdysiméaardisesti niiltd
kalenterikuukausilta, joilta tyGnantaja maksaa yhdelti tai useammalta péivaltd ennakkoperintilain
alaista palkkaa.

Osakkaan vakuutusmaksu on 0,125 prosenttia palveluksessaan oleville kassan vakuutetuille
maksetuista ennakkoperintdlain (1118/1996) alaisista palkoista.

LISAETUUDET

NYKYINEN:
14§

Vakuutuskassa korvaa tarpeellisesta hoidosta johtuvia kustannuksia vakuutetulle, jonka terveyden
edistdmiseksi ja ylldpitdmiseksi, sairauden estdmiseksi ja hoitamiseksi sekd raskauden tai
synnytyksen johdosta on turvauduttava lddkérin tai muun asianmukaisen ammattikoulutuksen
saaneen henkilén hoitoon. Tarpeellisena hoitona ja tutkimuksena pidetddn ladketieteellisesti
yleisesti hyviksytyn, hyvin hoitokdytinnén mukaista sairaudenhoitoa tai terveyden edistdmistd ja
ylldpitdmista.

Korvausta maksetaan siltd osin, minka hoito tarpeettomia kustannuksia vélttden olisi tullut
maksamaan. Suoritettavasta korvauksesta tehddidn ennen sen maksamista 15 §:ssé tarkoitettu
vihennys.

Kohtien 1-2 mukaisina kustannuksina korvataan enintéédn sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetun asetuksen (912/1992) enimmaismairdn mukaisesti
1a) julkisen erikoissairaanhoidon toimintayksikon lyhytaikaisen hoidon hoitopdivimaksu ja



kotisairaalatoiminnan maksu;

1b) kuntoutuslaitoksen hoitopdivimaksu, mikéli hallitus yksittdistapauksessa katsoo kohtuulliseksi
sithen suostua;

2) julkisen erikoissairaanhoidon toimintayksikon poliklinikka-, hoitopuhelu-, sarjahoito-,
paivékirurgia- ja B-lausuntomaksu seka edelld mainittuja maksuja vastaavat ostopalvelu- ja
etdpalvelumaksut.

Seuraavista, kohtien 3-16 kustannuksista, korvataan 50 % siten, ettd korvausten yhteissumma on
enintddn 600 euroa kalenterivuodessa

3) Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkityn ammattihenkilon suosittamat ulkoiset
tuki- ja litkuntaelinvaivoihin tarkoitetut sidokset ja tuet. Suositus on hankittava ennen tuotteiden
ostamista. Tuotteet tulee ostaa vuoden kuluessa suosituksen antamisesta.

4) fysioterapia ja fysioterapeuttiset tutkimukset. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran
ammattihenkiloiden keskusrekisteriin fysioterapeutiksi;

5) lymfaterapia, jonka on antanut Valviran ammattihenkildéiden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkilg;

6) valohoito, jonka on antanut Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkilg;

7) hieronta. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin
koulutetuksi hierojaksi, fysioterapeutiksi tai kuntohoitajaksi. Hieronnan antajiksi hyvaksytdin myos
vakuutuskassan internet-sivuilla mainituissa hierontakouluissa annettu hierontahoito;

8) ladkarin tai optikon madrddmaét silmailasit, piilolinssit, aurinkolasit ja ndonkorjausleikkaukset.
Linssit tulee olla hiottu optisesti nakokykya korjaaviksi. Lisdksi korvataan piilolinssien kanssa
samalla kerralla ostetut piilolinssien hoitotarvikkeet. Internet-ostoissa hakemukseen tulee liittda
optikon tai silmélddkarin antama maérdys. Maardys on hankittava ennen tuotteiden ostamista.
Tuotteet tulee ostaa kahden vuoden kuluessa méérdayksen antamisesta;

9) hampaiden ja suun hoito. Hoidon antaja voi olla hammasléaékari, erikoishammasteknikko tai
suuhygienisti. Lisdksi korvataan purentakiskot ja protetiikkaa sekd hammaslddkarin méaraamat
suun ja hampaiden hoitoon liittyvat tutkimukset. Korvausta ei makseta hammashoitovilineistd eika
kosmeettisista toimenpiteista;

10) jalkahoito, jonka on antanut Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkild;

11) influenssa-, hepatiitti-, pneumokokki-, punkki- eli puutiaisaivotulehdus- ja vydruusurokote;
12) psykologina annettu hoito. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkiléiden
keskusrekisteriin psykologiksi;

13) naprapaattinen, kiropraktinen ja osteopaattinen hoito. Hoidon antajan tulee olla merkitty
Valviran ammattihenkiléiden keskusrekisteriin naprapaatiksi, kiropraktikoksi tai osteopaatiksi;
14) ravitsemusterapia. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkil6iden
keskusrekisteriin ravitsemusterapeutiksi,

15) unihiirididen hoito. Hoidon tulee olla uniyhdistyksen jérjestimédi tai hoidon antajan tulee olla
merkitty Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin sairaanhoitajaksi, terveydenhoitajaksi tai
tyoterveyshoitajaksi;



16) henkilokohtainen personal trainer -palvelu, johon siséltyy yksil6llinen ohjaus ja neuvonta
(suunnitelma). Yksilollinen suunnitelma, jonka perusteella etuus myonnetdin, on voimassa enintdan
vuoden.

UUSI:
14§

Vakuutuskassa korvaa tarpeellisesta hoidosta johtuvia kustannuksia vakuutetulle, jonka terveyden
edistdmiseksi ja ylldpitdmiseksi, sairauden estdmiseksi ja hoitamiseksi seki raskauden tai
synnytyksen johdosta on turvauduttava ladkarin tai muun asianmukaisen ammattikoulutuksen
saaneen henkilon hoitoon. Tarpeellisena hoitona ja tutkimuksena pidetddn lddketieteellisesti
yleisesti hyvéksytyn, hyvin hoitokdytdnndn mukaista sairaudenhoitoa tai terveyden edistdmisti ja
yllapitdmista.

Korvausta maksetaan siltd osin, minka hoito tarpeettomia kustannuksia vélttden olisi tullut
maksamaan. Suoritettavasta korvauksesta tehddin ennen sen maksamista 15 §:ssd tarkoitettu
vahennys.

Kohtien 1-2 mukaisina kustannuksina korvataan enintéén sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetun asetuksen (912/1992) enimmaismaardn mukaisesti

1a) julkisen erikoissairaanhoidon toimintayksikon lyhytaikaisen hoidon hoitopdivamaksu ja
kotisairaalatoiminnan maksu;

1b) kuntoutuslaitoksen hoitopdivamaksu, mikali hallitus yksittdistapauksessa katsoo kohtuulliseksi
sithen suostua;

2) julkisen erikoissairaanhoidon toimintayksikén poliklinikka-, hoitopuhelu-, sarjahoito-,
paividkirurgia- ja B-lausuntomaksu sekéd edelld mainittuja maksuja vastaavat ostopalvelu- ja
etdpalvelumaksut.

Seuraavista, kohtien 3-16 kustannuksista, korvataan 50 % siten, ettid korvausten yhteissumma on
enintddn 700 euroa kalenterivuodessa

3) Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkityn ammattihenkilon suosittamat ulkoiset
tuki- ja litkuntaelinvaivoihin tarkoitetut sidokset ja tuet. Suositus on hankittava ennen tuotteiden
ostamista. Tuotteet tulee ostaa vuoden kuluessa suosituksen antamisesta.

4) fysioterapia ja fysioterapeuttiset tutkimukset. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran
ammattihenkildiden keskusrekisteriin fysioterapeutiksi;

5) lymfaterapia, jonka on antanut Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkild;

6) valohoito, jonka on antanut Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkild;

7) hieronta. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkil6iden keskusrekisteriin
koulutetuksi hierojaksi, fysioterapeutiksi tai kuntohoitajaksi. Hieronnan antajiksi hyviksytdin mydos
vakuutuskassan internet-sivuilla mainituissa hierontakouluissa annettu hierontahoito;



8) ladkérin tai optikon madraamaét silmélasit, piilolinssit, aurinkolasit ja nddnkorjausleikkaukset.
Linssit tulee olla hiottu optisesti ndkdkykyé korjaaviksi. Lisdksi korvataan piilolinssien kanssa
samalla kerralla ostetut piilolinssien hoitotarvikkeet. Internet-ostoissa hakemukseen tulee liittda
optikon tai silméladkérin antama miérdys. Miérdays on hankittava ennen tuotteiden ostamista.
Tuotteet tulee ostaa kahden vuoden kuluessa méiérayksen antamisesta;

9) hampaiden ja suun hoito. Hoidon antaja voi olla hammasldékéri, erikoishammasteknikko tai
suuhygienisti. Liséksi korvataan purentakiskot ja protetiikkaa sekd hammasladkarin madraaméat
suun ja hampaiden hoitoon liittyvét tutkimukset. Korvausta ei makseta hammashoitovélineisti eika
kosmeettisista toimenpiteisti;

10) jalkahoito, jonka on antanut Valviran ammattihenkil6iden keskusrekisteriin merkitty
ammattihenkilg;

11) influenssa-, hepatiitti-, pneumokokki-, punkki- eli puutiaisaivotulehdus- ja vyoruusurokote;
12) psykologina annettu hoito. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkil6iden
keskusrekisteriin psykologiksi;

13) naprapaattinen, kiropraktinen ja osteopaattinen hoito. Hoidon antajan tulee olla merkitty
Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin naprapaatiksi, kiropraktikoksi tai osteopaatiksi;
14) ravitsemusterapia. Hoidon antajan tulee olla merkitty Valviran ammattihenkil6iden
keskusrekisteriin ravitsemusterapeutiksi;

15) unihéiriéiden hoito. Hoidon tulee olla uniyhdistyksen jirjestiméaa tai hoidon antajan tulee olla
merkitty Valviran ammattihenkildiden keskusrekisteriin sairaanhoitajaksi, terveydenhoitajaksi tai
tyoterveyshoitajaksi;

16) henkilokohtainen personal trainer -palvelu, johon sisdltyy yksilollinen ohjaus ja neuvonta
(suunnitelma). Yksilollinen suunnitelma, jonka perusteella etuus myOnnetdén, on voimassa enintdén
vuoden.

LISAETUUKSIA KOSKEVAT RAJOITUKSET

NYKYINEN:
17§

Korvausta ei suoriteta siltd ajalta syntyneistd kustannuksista, jolloin vakuutettu on yli 14
perdkkaistd kalenteripdivaa:

1) palkattomasti pois tydstd muun syyn kuin sairauden vuoksi;

2) pois tyOstddn tyonseisauksen tai lomautuksen vuoksi.

Ulkomailla aiheutuneita kustannuksia korvataan vain silloin, kun ne ovat sairausvakuutuslain
mukaan korvattavia.

Edella tarkoitetuissa tilanteissa 14 §:n mukaista korvausta voidaan kuitenkin suorittaa hallituksen
harkinnan mukaan kéyttorahastosta sddntdjen 26 §:n mukaisesti.

UUSI:
17§

Vakuutetulla ei ole oikeutta korvaukseen sen kalenterikuukauden ajalta syntyneistd kustannuksista,
5



jolloin hénelté ei ole peritty vakuutusmaksua ja hin on ollut:
1) pois ty0std muun syyn kuin sairauden vuoksi;
2) pois tydstd tyonseisauksen tai lomautuksen vuoksi.

Ulkomailla aiheutuneita kustannuksia korvataan vain silloin, kun ne ovat sairausvakuutuslain
mukaan korvattavia.

Edella tarkoitetuissa tilanteissa 14 §:n mukaista korvausta voidaan kuitenkin suorittaa hallituksen
harkinnan mukaan kdyttdrahastosta sédéntojen
26 §:n mukaisesti.



